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Guia gratuito - Sal@rio-maternidade rural e BPC

ANTES DE COMECAR

Para que serve este guia

Muitas familias deixam de receber um beneficio a que tém direito por falta de
informacao, por um documento esquecido ou por um cadastro desatualizado.

Este guia explica, em linguagem simples, dois beneficios que fazem muita diferengca na vida de
quem vive no interior da Bahia: o sal@rio-maternidade da trabalhadora rural € o BPC/LOAS,
inclusive para criangas com autismo.

Em cada parte vocé encontra o que € o beneficio, quem pode ter direito, quais documentos
costumam ajudar, os erros que mais levam & negativa e quando vale a pena buscar orientagdo.

Importante

As regras da Previdéncia e da Assisténcia Social mudam com frequéncia e cada familia tem uma
historia diferente. Este material € informativo: ele nédo garante a concessdo de nenhum beneficio e
ndo substitui a andlise individual do seu caso.

O que voce vai encontrar

— Parte 1 — Saldrio-maternidade da trabalhadora rural

— Parte 2 — BPC/LOAS para pessoa idosa e pessoa com deficiéncia
— Parte 3 — BPC para criangas com autismo (TEA)

— Parte 4 — O INSS negou. E agora?

— Checklist — o que separar antes de pedir

Orientacao juridica clara, responsavel e individualizada.

Ronicleiton Martins
Advogado - OAB/BA 51.361
Ronicleiton Martins Sociedade Individual de Advocacia
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PARTE 1

Salario-maternidade da trabalhadora
rural

Um direito da mulher do campo que, muitas vezes, nem sabe que pode pedir.

O que é
E o beneficio pago pelo INSS durante o afastamento por nascimento de filho, adogéo ou guarda

judicial para fins de adogéo. Também é devido em caso de natimorto e, por um periodo menor, de
aborto ndo criminoso.

A trabalhadora rural que vive da agricultura, da pecudria ou da pesca drtesanal em regime de
economia familiar € chamada pela lei de segurada especial. Ela pode ter direito ao beneficio
mesmo sem ter pago carné ao INSS, desde que comprove a atividade rural.

Quem pode ter direito

— Lavradora, agricultora, marisqueira, pescadora artesanal e outras trabalhadoras do campo em
regime de economia familiar.

— Quem trabalha sozinha ou com a familia na roga, inclusive em terra de terceiros (arrendamento,
parceria, comodato).

— Em situagées previstas em lei, também o homem que adota ou obtém guarda para adogdo, e o
conjuge ou companheiro sobrevivente.

O que precisa ser comprovado

Pelas regras do INSS, a segurada especial precisa demonstrar o exercicio de atividade rural nos 10
meses anteriores ao parto (ou & adogéo), ainda que de forma descontinua. A prova é feita
principalmente por documentos, que podem ser completados por outras informagdes, como a
autodeclaragdo e entrevistas.

Quanto tempo dura Valor e pedido

— 120 dias no parto, na adog¢do, na guarda — Para a segurada especial, o valor
para adogdo e no natimorto. costuma ser de um saléario minimo.

— 14 dias no aborto néo criminoso, a critério — O pedido pode ser feito pelo Meu INSS,
médico. pelo telefone 135 ou pelo app.

— Gémeos ou adogdo de mais de uma — E possivel pedir a partir de 28 dias antes
crianga ao mesmo tempo geram um Unico do parto previsto.
beneficio.

Documentos que costumam ajudar a provar a atividade rural

Nenhum documento sozinho & obrigatério, e nem todos sédo necessdrios. Quanto mais documentos
em nome da propria trabalhadora ou da familia, dentro do periodo, melhor.

— Autodeclaracéo do segurado especial (modelo do INSS) e inscrigéio no CAF/DAP.
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— Documentos da terra: escriturg, ITR, CCIR, contrato de arrendamento, parceria ou comodato.

— Notas fiscais de venda da produgdo, bloco de produtor rural, comprovantes de compra de
sementes e insumos.

— Carteira e comprovantes do sindicato de trabalhadores rurais ou da coldnia de pescadores;
registro de pesca.

— Certidées (casamento, nascimento dos filhos) que indiquem a profissdo de lavrador(a) ou
pescador(a).

— Fichas de posto de salde, escola dos filhos, programas como Garantia-Safra ou Bolsa Familia com
endereco rural.

— Certiddo de nascimento da crianga, termo de guarda ou de adogdo, e documentos pessodis com
CPF.

Erros que mais levam d negativa

— Documentos todos em nome de outra pessodq, sem ligagdo clara com a trabalhadora.
— Documentos de fora do periodo dos 10 meses ou com enderego urbano.

— Informagées diferentes entre o CadUnico, a autodeclaragdo e os demais documentos.
— Vinculo urbano recente no CNIS que ndo foi explicado.

— Na&o responder a uma exigéncia do INSS dentro do prazo.

Quando procurar orientagéo

Antes de fazer o pedido, para organizar a documentagdo, e sempre que o beneficio for negado.
N&o deixe para depois: o tempo pode fazer vocé perder parcelas.
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PARTE 2

BPC /LOAS

Um saldrio minimo por més para quem mais precisa — e que ndo é aposentadoria.

O que ¢
O Beneficio de Prestagéio Continuada (BPC), previsto na Lei Orgdnica da Assisténcia Social (LOAS,

Lei 8.742/1993), garante um sald@rio minimo mensal a pessoa idosa ou & pessoa com deficiéncia
que ndo tem meios de se sustentar nem de ser sustentada pela familia.

Por ser um beneficio assistencial, ele néo exige contribuigées ao INSS. Em compensagdo, tem
regras proprias: néio paga 13°, ndo gera penséo por morte e é revisado periodicamente.

Pessoa idosa Pessoa com deficiéncia

— Ter 65 anos ou mais. — Ter impedimento de longo prazo (no
minimo 2 anos) de natureza fisica, mental,

— Comprovar a situagdo de baixa renda da
intelectual ou sensorial.

familia.
— Passar por avaliagéo do Servigo Social e
da Pericia Médica Federal.

— Estar inscrita no CadUnico, com cadastro
atualizado.
— Comprovar a baixa renda e estar no
cadUnico.

A questao da renda

A regra geral é que a renda por pessoa da familia seja de até 1/4 do salério minimo. A lei define
quem entra no grupo familiar e quais rendas contam, e essas regras foram alteradas
recentemente. Em algumas situagdes, outros sinais de vulnerabilidade também podem ser
considerados, como gastos com remédios, tratamentos e cuidados.

Cadastro e identificacao
— A familia precisa estar no Cadastro Unico (CadUnico), com atualizagdo feita hd no maximo 2 anos
na data da andlise.

— OINSS passou a exigir cadastro biométrico nos novos pedidos (por exemplo, pela Carteira de
Identidade Nacional, titulo de eleitor ou CNH), com regras de transig¢do.

— As informagées do CadUnico precisam bater com as do pedido: endereco, pessoas que moram na
casa e renda.

Bom saber
— Quem recebe o BPC e comega a trabalhar pode, em certos casos, pedir o Auxilio-Incluséo.
— O BPC pode ser revisto; manter o CadUnico atualizado evita suspensées.

— Nunca pague a intermedidrios que prometem “liberar” o beneficio: o pedido no INSS é
gratuito.

Conteldo informativo. N&o substitui a andlise individualizada de um profissional habilitado. 5



Guia gratuito - Salério-maternidade rural e BPC

PARTE 3

BPC para crianc¢as com autismo (TEA)

Nao existe idade minima para o BPC da pessoa com deficiéncia.

A Lei 12.764/2012 reconhece a pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA) como pessoa com
deficiéncia para todos os efeitos legais. Por isso, uma crianga com autismo pode ter direito ao BPC
quando a familia cumpre o critério de renda e a avaliagdo mostra impedimentos de longo prazo.

Na avaliagdo de criangas, o INSS olha principalmente o impacto das limitagdes no dia a dia:
comunicacdo, interagdo, autonomia, aprendizagem, necessidade de acompanhamento constante
e de terapias. O diagndstico, sozinho, ndo basta: & preciso mostrar como ele afeta a vida da crianga
e da familia.

Documentos que costumam ajudar

— Laudo médico atualizado (neuropediatra, psiquiatra infantil ou pediatra), com o €ID, a descrigdo
das limitagées e o tratamento indicado.

— Relatérios de terapias: fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional, ABA e outras.

— Relatério da escola ou da creche sobre comportamento, aprendizagem e necessidade de apoio.

— Receitas, exames e comprovantes de gastos com tratamento, remédios e transporte.

— Documentos de todos que moram na casa e comprovante de inscrigdo atualizada no CadUnico.

Erros comuns no pedido para criangas
— Laudo genérico, que sb informa o CID e ndo descreve as limitagoes.
— Faltar a avaliagéo social ou & pericia, ou chegar sem os relatérios.

— CadUnico com composigéo familiar diferente da real (pai ou mde que saiu de casa, novo
morador).

— Deixar de informar gastos com tratamento que ajudam a demonstrar a vulnerabilidade.

Quando procurar orientagéo

Antes do pedido, para revisar laudos e o CadUnico, e sempre que o BPC for negado pela renda ou
pela avaliagéo da deficiéncia.
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PARTE 4

O INSS negou. E agora?

Uma negativa ndo é, necessariamente, o fim do caminho.

1. Entenda o motivo

Toda decisd@o traz o motivo do indeferimento. Ele aparece no Meu INSS, em “Consultar pedidos”.
Saber o motivo é o primeiro passo para decidir o que fazer.

2. Veja se ha exigéncia pendente

Muitos pedidos sdo negados porque uma exigéncia — um documento a mais, uma informagdo —
ndo foi respondida no prazo.

3. Avalie os caminhos

— Recurso administrativo: em regra, o prazo € de 30 dias a partir da ciéncia da deciséo.

— Novo pedido, com a documentacéo corrigida ou completada.

— Agdo judicial, quando cabivel — por exemplo, quando é preciso ouvir testemunhas ou fazer nova
pericia.

A escolha depende do motivo da negativa, dos documentos disponiveis e dos riscos de cada

caminho. Nenhum deles garante o resultado, por isso vale a pena analisar o caso antes de decidir.

CHECKLIST

O que separar antes de pedir

Documento com foto e CPF de quem vai pedir (e da crianga, se for o caso).
Comprovante de inscri¢do atualizada no CadUnico.

Extrato do CNIS (Meu INSS) e carteiras de trabalho, se houver.

Documentos da atividade rural do periodo (Parte 1).

Laudos, relatérios e receitas atualizados (Partes 2 e 3).

Certid@o de nascimento, termo de guarda ou de adogdo.

Decisdo do INSS e copia do processo, se o pedido ja foi negado.

O O o o o o

Anotagdes com protocolos, datas e nomes de atendimento.
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Fale com a RM

Conte brevemente sua situac@o. Nossa equipe orienta sobre os proximos
passos e sobre a necessidade de uma andlise juridica individualizada.

Aponte a cdmera do celular para falar pelo WhatsApp

WHATSAPP

(71) 92004-1650

INSTAGRAM
@adv.ronicleitonmartins

SITE
ronicleitonmartins.adv.br
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Material de carater informativo, elaborado em outubro de 2026. As regras podem mudar; cada caso exige andlise individual.



